
PROGRAMME 
 

Par e Théorique : 
 

Þ La connaissance approfondie des risques liés  
       à l’entreprise. 
Þ La connaissance et la mise en œuvre de tous les 

moyens 
       de lu e contre l’incendie dont dispose l’entreprise. 
Þ Le code du travail 
       (obliga on de l’employeur et des employés). 
Þ Les conséquences d’un incendie. 
Þ Le Triangle du feu. 
Þ Les différentes causes d’incendie. 
Þ Les moyens de préven on. 
Þ Les différents modes de propaga on. 
Þ Les différents modes d’ex nc on. 
Þ Les classes de feux. 
Þ Les ex ncteurs. 
Þ L’alerte. 
Þ Que faire en cas de brûlure. 
Þ Les dégagements d’urgences. 
Þ Les procédures internes contre l’incendie. 
Þ La connaissance des mesures concernant la sécurité 
       des travaux par points chauds (permis feu). 
 

Par e Pra que : 
 
Þ Mise en œuvre sur le terrain : 
 ë Appren ssage de la manipula on de  
      l’ex ncteur.  
 ë Mise en situa on, sur feu réel (bac). 
Þ Débriefing général. 
  

Personnes concernées : 
 

Ce e forma on s'adresse à tous les employés          d'en‐
treprise  voulant  augmenter  leur  sécurité  et    contrôler 
leur risques d'un début d'incendie.  
Entreprises ter aires, industriels, de travaux publics,  
Administra ons, … 
 
Pré-requis :    
Aucun. 
 
Accessibilité aux personnes handicapées : 
Une adapta on des moyens aux personnes en situa on de 
handicap sera possible, selon le handicap.  
Se rapprocher du Référent handicap. 

Objec fs : 
 

Perme re  à  l’ensemble  du  personnel  de  connaitre  les 
risques du site. 
Savoir  se  prémunir  en manipulant  les  ex ncteurs  sur  feu 
réel.  
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Modalités : 
Pour vous inscrire, un mail à contact@sodexforma on.com. 
Vous pouvez aussi passer par le site internet ou contacter     
directement le Service Forma on au 01.49.88.09.14. 
 

Délais et moyens d’accès : 
Pour plus de renseignements sur les délais et moyens      
d’accès, vous pouvez nous contacter jusqu’à 5 jours ouvrés 
avant la forma on. 



MODALITÉS DE FORMATION 
 

Þ Durée : 1/2 journée (2 x 2 heures). 
  - 2 heures par Groupe. 
Þ Coût de la forma on :  
 - A par r de 60€ HT par personne (2 heures). 
Þ Nombres de par cipants : 1 à 10 personnes maximum. 
Þ Encadrement : 1 formateur. 
Þ Matériel par e théorique : 
   - Ordinateur. 
  - Vidéoprojecteur. 
Þ Matériel :  - Ex ncteurs de forma ons. 
  - Bac à feu réel.  
  - Un livret de fin de stage par stagiaire. 
Þ Lieux : Dans votre établissement ou pris en charge par SODEX Formation : 
  ë Une salle de réunion pour la théorie. 
  ë Un site extérieur pour la pra que  
        (espace : équivalent à 2-3 places de sta onnement). 
Þ Formalités : Établissement d’une conven on de forma on. 
Þ A esta on : A esta on de forma on. 
Þ Prérequis : Aucun. 
 

Þ Contact de mise en rela on & Référent handicap :  
 - contact@sodexforma on.com 
 - Téléphone : 01.49.88.09.14 
 

Þ Mise en œuvre :  
 - Théorie (50%) :  

· Le feu. 
· Les ex ncteurs. 
· L’ex nc on d’un feu. 
· L’alerte. 

 - Pra que (45%) : 
· Manipula on. 
· Evalua on pra que. 

 - Débriefing (5%). 
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Méthodes pédagogiques : 
Méthode pédagogique ac ve et par cipa ve.  
Apports didac ques, mises en situa ons et nombreux 
échanges. Les mises en situa on perme ront aux stagiaires de 
vérifier leurs acquis  
 

Méthodes d’évalua on : 
Vérifica on et valida on des acquis des stagiaires par le(s)    
formateur(s) lors des différents exercices en contrôle con nu. 
Une évalua on finale sera faite en fin de stage forma on. 
 

Taux de réussite (2023) : 
Nombre de sessions : 4 
Taux réussite : 100% 
Taux de d’abandon : 0%  


